
Tygodniowy plan zajęć wakacyjnych  
w Świetlicy w Nowinach 

 
 
 

 
 

                                               20.07.2015 (poniedziałek) 
9.30 – 10.30 Drzewo serc − imiona 
10.30 – 12.30 Kwiat z gazetowych ruloników 
12.30 – 14.00 Przeglądam się w lustrze – nasze wady i zalety 
14.00 – 17.00 Zajęcia ruchowe na powietrzu – badminton, skakanki, hula hop, biegi  
z przeszkodami 

 
21.07.2015 (wtorek) 

9.30 – 11.30 Mam plan na życie – przyszłość w moich rękach 
11.30 – 13.00 Rysowanie świecą  
13.00 – 14.30 Taneczne potyczki  
14.30 – 17.00 Zajęcia ruchowe na powietrzu – 
badminton, skakanki, hula hop, rzuty do celu 
 
                                                  22.07.2015 (środa) 
8.30 – 10.00 Mistrz trafnej odpowiedzi − zgadywanki 
10.00 – 12.00 Pomysłowe nakrycie głowy 
12.00 – 14.00 Opowiadanie z alfabetu – zajęcia grupowe 
14.00 – 16.00 Zajęcia ruchowe na powietrzu – badminton, skakanki, hula hop, gra w 
klasy 
 
                                                   23.07.2015 (czwartek) 
9.00 – 10.30 Muzykowanie na polanie – wykorzystanie nowych dźwięków 
10.30 – 12.00 Kolorowe rybki – dowolna technika 
12.00 – 14.30 Przedmiot przydatny na bezludnej wyspie 
14.30 – 17.00 Zajęcia ruchowe na powietrzu – badminton, hula hop, gra w klasy 
 
                         24.07.2015 (piątek) 

9.30 – 11.00 Sałatka owocowa – zabawa grupowa 
11.00 – 12.30 Pudełeczko na skarby 
12.30 – 14.30 Ministerstwo śmiesznych kroków 
14.30 – 17.30 Zajęcia ruchowe na powietrzu – badminton, tor 
przeszkód , hula hop, rzuty do celu 


